SEKK Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK

Divize EHK uréend pro Ucastniky cyklu

STA2/26: Streptokok A —prikaz

Tento cyklus byl realizovén v souladu s dokumentem Plan EHK 2026.

Vzorky
V cyklu byly pouzity komereni vzorky (hermeticky zabalené vatové tampony).

Komentar supervizora
Tohoto cyklu se zd¢astnilo 77 pracovist.

Vztazné hodnoty a zpisob hodnoceni
V ztazné hodnoty byly uréeny jako konsenzus G¢astnika.
U kvalitativnich vysledkt dochazi ke konsenzu tehdy, jestlize se shodne alespon 80 % hodnocenych vysledka.

Konsenzu bylo dosaZzeno u obou vzorkii a celkova Uspédnost (celkove Uspesny je ten, kdo uvede spravné vysledky u
obou vzorkt) doséhla vyborné drovné 97 %.

U vzorku A uvedlo 97 % G¢astnika spravny vysledek poztivni (chybny negativni vysledek uvedli 2 G¢astnici).

U vzorku B uvedlo 99 % ucastnika spravny vysledek negativni (chybny poztivni vysedek uvedl 1 G¢astnik).

Jeden G¢astnik zaznamenal , dvojchybu”, to znamena, ze uvedl chybny vysledek pro oba vzorky — mohlo se jednat o
zadménu vzorka pii analyze nebo pii zapisu vydedka. Jestlize se ngjednalo o administrativné technicky omyl, pak by Slo
0 pomérné zavazny problém pii samotném meéient.

Jeden Ggastnik uréil oba vzorky jako negativni — zde doporuéujeme provéreni systému a postupu anayzy.

Naprosta vétSina Ucastnika tohoto cyklu pouzila pro méreni systém Aidian QuikRead go. Ostatni systémy (napr.
D Biosensor Sandard F200) byly zastoupeny v malych poctech. Bohuzel ae 5 U¢astnikia systém neuvedlo.

Tento cyklus EHK ukézal velmi dobrou Groven provadéni testi na streptokokovy antigen na pracovidtich vybavenych
systémy POCT (Ucastniky cyklu byli prakticti 1ékari, laboratore v nemocnicich, urgentni prijmy a dalSi pracoviste).
Z klinického hlediska je vysok& mira spolehlivosti zésadni pro raciondini antibiotickou |é&bu a prevenci pozdnich
nasledki streptokokovych infekci, jako je revmatickd horecka. V ¢asnd identifikace ptivodce piimo v ordinaci umoziuje
Iékati okamzité nasadit cilenou 1é¢bu, nebo naopak prede)it zbyteénému predepisovani antibiotik u virovych infekci.
Cyklus tak potvrdil, Ze zavedeny systém POCT testovani je dilezitym pomocnym néstrojem, ktery vyznamné zvySuje
kvalitu péte o pacienta a prispiva k boji proti antibiotické rezistenci.

Z klinického hlediska je vysoké spolehlivost POCT wstémﬁ zcela zésadni Sprévné a véasna identifikace pavodce
OkamZité zahgjeni cilené |étby: UmoZiuje |ékati nasadit adekvatni ant|b|ot|ka(nejcastej| penicilin) hned pfi
prvni ndvatéve pacienta
Prevence pozdnich nasledkii: Véasné eradikace streptokoka je klicova pro predchazeni zavaznym sterilnim
nasledkam, jako je revmaticka horecka nebo akutni glomerul onefritida (zanét ledvinovych klubicek).
Raciondlni antibiotick& politika: Jasny vysledek pomaha eliminovat zbyte¢né piedepisovéni antibiotik u
pacientd, jejichz obtize jsou virového ptivodu. POCT se tak stava mocnym néstrojem v globanim boji proti
vzniku antibiotické rezistence.

| pies vynikajici vysedky tohoto cyklu EHK a vysokou analytickou piesnost samotnych testii je viak nutné mit na

paméti klinické limity antigenni detekce ainterpretovat vysledky v kontextu celkového stavu pacienta.

Klinicky vyk¥iénik: Samotna antigenni pozitivita nemusi automaticky znamenat aktivni, akutni streptokokovou

infekci.

Test nedokézZe rozlis&it mezi akutng probihajicim zanétem a chronickym bacilonosiéstvim (perzistenci streptokoka na

dliznicich bez klinickych projevy), které mize byt ndhodné odhaleno pii soub&Zné virové infekci. Stejné tak je tieba

myslet nato, Ze negativni vysledek POCT testu u pacienta s jasnymi klinickymi piiznaky (tzv. faleSné negativita, kterd
miZe nastat napi. pii nizké ndlozZi bakterii nebo nespravném odbéru) vyZaduje obezietnost.

V Klinické praxi proto nesmi byt zapomindno na klasickou bakteriologickou kultivaci. Ta zastava zlatym

standardem zejména v nasledujicich situacich:;

1. Verifikace negativnich vysedki: U déti a dospivajicich s vyraznymi symptomy tonzilofaryngitidy (zanétu
mandli a hitanu), u kterych vySel POCT test negativni.

2. Stanoveni citlivosti na antibiotika: V pripadé aergii na penicilinova antibiotika, kdy je nutné kultivagng
oveiit citlivost na alternativni preparaty (napt. makrolidy), u nichZ celosvétové roste rezistence.

Zavér

Ukonceny cyklus EHK jednozna¢né potvrdil, Ze zavedeny systém POCT testovani je vysoce spolehlivym a dulezitym

pomocnym nastrojem v rukou lékare. Vyrazné zvysuje kvalitu péte o pacienta a zrychluje diagnosticky proces. Pro

Zpravu autorizoval: Ing. Marek Budina, feditel spole¢nosti SEKK Dne: 1.7.2026 Stranalz2



SEKK Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK
Divize EHK uréend pro Ucastniky cyklu

STA2/26: Streptokok A —prikaz

maximalni bezpecnost pacienta je v3ak idedni kombinovat rychlost POCT systémi s preciznosti a komplexnosti
klasického mikrobiologického vySetreni.

Odborna Ing. Mgr. Oldtich Sipka MUDr. AlenaVolfova

supervize: IFCOR - KLINICKE LABORATORE, sr.0.,  Krgjskanemocnice Liberec, as.
Laborator alergologicka aimunologicka Centrum laboratorni mediciny
Hradebni 1553, 686 01 Uherské Hradisté Klinicka mikrobiologie aimunologie
e-mail: oldrich.sipka@ifcor.cz Husova 1430, 460 01 Liberec

e-mail: aenavolfova@nemlib.cz
Prilohy
Jako piilohu této zpravy jednotlivi Ucastnici cyklu, ktefi uvedli vysledky, ziskavaji:
Nazev Popis

Osvédceni o Ugasti | Je tieba spinit podminky pro vystaveni piislusného dokumentu uvedené v Planu EHK.

Vysedkovy list
Prilohy jsou identifikovany svym nédzvem, oznaéenim cyklu a kddem G¢astnika ajsou uréeny pro potiebu Gcastnika.
Jestlize jste v tomto cyklu zadali vysedky, pak své individualni vyhodnoceni (zprévy) naleznete v aplikaci Cibule
(https://www.ega.cz/cibule). Po prihlaSeni zvolte v menu Vysledky EHK - Prohlizeni a potom klepnéte na tlagitko
Zpravy pro prislusny cyklus.

Dal&i informace
Zéavérecna zprava s vyjimkou piiloh je vefgind. Jak Ugastniktim, tak ostatnim odbornikam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zejména:
- Souhrnny piehled vysledki tohoto cyklu véetné této zavéresné zprévy.
Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji EHK obecng).
Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.
Kontakt na poskytovatele EHK a na koordindtora EHK a seznam vSech supervizoru véetné kontaktu.
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