SEKK Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK
Divize EHK uréend pro Ucastniky cyklu

M S2/26: M ocovy sediment

Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2026.

Vstupni zadani
Zadani cyklu (véetng fotografii) je soucasti souhrnného vyhodnoceni cyklu, které naleznete na www.sekk.cz.

Vztazné hodnoty

V ztazné hodnoty jsou v tomto cyklu uréovany na zékladé konsenzu 3 experti, kterymi jsou:
doc. Ing. Karel Kotaska, Ph.D., EuSpLM (FN Motol)
doc. MUDr. Tomés Sélek, Ph.D., EuSpLM (supervizor cyklu)
MUDr. Jana Tamovéa (FN Brno)

Seznam experti véetné kontaktt nané je k dispozici na adrese www.sekk.cz v oddile EHK.

Komentar supervizora
Cyklu se zG¢astnilo celkem 67 pracovist, z toho 5 ze Slovenska.

Fotografie 1
Spravnou odpoved erytrocyt uvedli vSichni G¢astnici.

Fotografie 2

Nézory na uréeni této bunky byly nejpestigjsi, ato jak mezi Ucastniky, tak mezi experty.

Spréavnou odpovéd’ burka piechodného epitelu uvedio 31 % (Gcastnikia. Na zakladni Urovni diferenciace lze
akceptovat odpovéd’ maléa epitel ova burika (jind nez burika dlazdicového epitelu), kterou uvedio 15 % Géastnika.
Jedna se o buiiku, kterd pochazi z hlubsich vrstev prechodného epitelu. Nékdy se oznaduje jako ocasata buika. Je mensi
nez buiiky z povrchovych vrstev prechodného epitelu. Ma centrdné nebo periferné ulozené kulaté jadro.

Témér polovina Geastniki uvedla ndlez buriika dlazdicového epitelu. Experti se nakonec po delsi diskusi rozhodli tuto
moZnost akceptovat jako piijatelnou odpovéd’. Vedla je k tomu skutecnost, Ze buika je prekroucena a jadro ponékud
neostré. Dlazdicova epitelie by se ale ,,lamala‘ pravidelngji, tahle buiika ma spiSe sklon ke , krouceni“ coZz je typické
pro starsi epitelie pochazejici z hlubSich ¢ésti modové soustavy. Pomeér velikosti jédra ke zbytku buiky, ktery je v
piipadé prechodné epitelie daleko vétsi neZ u diazdicoveé epitelie, také svédéi spiSe pro prechodnou epitelii. Pokud jde o
klinicky dopad na pacienta, neprestavuje nalez dlazdicové epitelie zasadni rozdil proti prechodné epitdlii.

Fotografie 3
Sprévnou odpovéd’ buiika prechodného epitelu uvedlo 88 9% (castniki. Na zékladni Urovni diferenciace Ize
akceptovat odpovéd’ mala epitel ova burika (jind nez burika dlazdicového epitelu), kterou uvedio 9 % Geastniki.

Fotografie 4
Spréavnou odpovéd’ kvasinka (Candida) uvedli vSichni Uéastnici.

Celkova Uuspésnost byla v tomto cyklu vyborna (99 %).

Klinicky pohled

Pritomnost kvasinek a hyf svédéi pro kolonizaci ¢i infekci mocovych cest kvasinkami (nej¢astéji rodu Candida), kteraje
u katetrizovanych pacienta relativné ¢asta. Leukocyturie muzZe odpovidat zanétlivé reakci, nicméng pacientka je v dobé
odbéru afebrilni, bez dysurickych obtizi a pouze s mirné zvysenym CRP (20 mg/L), coz spiSe podporuje moznost
asymptomatické kandidurie nebo kolonizace moc¢ového katétru. K potvrzeni etiologie ndezu je mozné doplinit
kultivagni vySetieni moci se zaméienim na kvasinky.

Edukaéni pozndmka
Aktualni doporuceni k vySetteni mo¢i The EFLM European Urinalysis Guideline 2023 naleznete zde:
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/cclm-2024-0070/pdfAicenseType=free

Dlouhodoba tspésnost
V nésledujici tabulce je uveden prehled celkoveé Uspésnosti Geastnikt tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zdhlavi sloupct
jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkouSek, u kterych Géastnik uvedl spravny vysledek). Na dalSich 2
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f&dcich je pak absolutni arelativni pocet U¢astnika, ktefi piislusné tspésnosti doséhli.

Uspédnost 0% | 1-74% 75-79% 80-89 % 90-94% 95-99 % 100 %
Uspésnost slovy nevyhovujici prijatelna dobra velmi dobra vyborna
~ [absolutni 0 0 4 8 0 0 55
Pocet I efetivni - i 6% 12% - i 82%
Poznamka: Svou viastni celkovou Uspésnost za podedni 2 roky nal eznete ve svém vyd edkovém listu.

Celkova Uspednost viech Gcastnika tohoto cyklu za podedni 2 roky je 75 % nebo vySSi (pii Ucasti ve 4 cyklech za
posledni 2 roky to predstavuje jeden netspéch).

Odborna
supervize:

Piilohy

doc. MUDr. Tomés Sdek, Ph.D., EuSpLM
Krajskanemocnice T. Béti a. s.

Oddéleni klinické biochemie a farmakologie
762 75 Zlin

e-mail: t.salek@bnzlin.cz

Jako piilohu této zpravy jednotlivi Ucastnici cyklu, ktefi uvedli vysledky, ziskavaji:

Nazev

Popis

Certifikat

vysedkovy list

Osvedéeni o Ucasti | Je tieba splnit podminky pro vystaveni piislusného dokumentu uvedené v Planu EHK.

Prilohy jsou identifikovany svym nézvem, oznaéenim cyklu a kddem G¢astnika ajsou uréeny pro potiebu Gcastnika.
Jestlize jste v tomto cyklu zadali vysedky, pak své individualni vyhodnoceni (zprévy) naleznete v aplikaci Cibule
(https://www.ega.cz/cibule). Po prihlaSeni zvolte v menu Vysledky EHK - Prohlizeni a potom klepnéte na tlagitko

Zpravy pro prislusny cyklus.

Dalsi informace
Zéavérecna zprava s vyjimkou piiloh je vefgind. Jak Ugastniktim, tak ostatnim odbornikam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zejména:
- Souhrnny piehled vysledki tohoto cyklu véetné této zavéresné zprévy.
Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecng).
Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.
Kontakt na poskytovatele EHK a na koordindtora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontakti.

Zpravu autorizoval: Ing. Marek Budina, feditel spole¢nosti SEKK Dne: 11.5.2026 Strana2z2


mailto:t.salek@bnzlin.cz
https://www.eqa.cz/cibule
http://www.sekk.cz

