SEKK Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK
Divize EHK uréend pro Ucastniky cyklu

CRPP1/26: Stanoveni CRP systémy POCT

Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2026.

Vzorky

Byly pouzity komeréni vzorky (stabilizované kapalné lidské sérum).

Technické poznamky ke vzorkam

- | natomto misté upozoriujeme, Ze vzorky EHK nejsou transportovany za rizené teploty (tedy nejsou chlazené).

Tento stav je zcela normani a neni divodem ke znepokojeni ¢i dokonce reklamaci. Stabilita za takovych
podminek piepravy je ovérena. Vzorky se ukladaji do chladni¢ky (nemrazit!) po doruceni.
Pro uzivatele neékterych systémi POCT muiiZe piedstavovat uréity problém nasati ¢irého vzorku do kapiléry (resp.
spravné odecteni mnoZstvi vzorku v kapilée). Tohoto problému jsme si védomi, ale zatim se nam nepodatilo ngjit
kvalitni vzorky, které by zarovei byly zbarvené. Doporuc¢ujeme pro naséti pouzit tmavy / ¢erny podklad.

Komentai supervizora

Tohoto cyklu se zdgastnilo 66 Ucastnikii, z toho 2 ze Slovenska.

V ztazné hodnoty byly uréeny jako robustni prameéry vysledka vSech G¢astniki.

Celkova Uspésnost byla pomérné nizka (jen 71 %), pricemz pri¢inou bylo predevSim to, Ze fada systémi namérené
koncentrace nadhodnocuje. Jak u vzorku A, tak u vzorku B jsme nalezli priblizné 10 G¢astnika, jejichZ chyba meéieni
byla +30 % nebo vySSi. Navic jsme u 2 Ggastnika méli podezieni, Ze prohodili vzorky. A jelikoZ byl pocet G¢astniki
v tomto cyklu pomérné maly, promitly se uvedené skutec¢nosti pomeérné vyrazné do celkové Uspésnosti.

V kazdém cyklu sledujemei rozptyl vysledki ziskanych na raznych méticich systémech (POCT piistrojich). Rozptyl
vysedki je charakterizovan variaénim koeficientem CV (&im je CV mensi, tim jsou vysledky preciznéjsi, a tedy lepsi).
Obecné se variaéni koeficient vysledkt méieni CRP na systémech POCT povazuje za prijatelny, pokud
nepresahuje 10 %. Velkosti CV pro jednotlivé systémy naleznete v piipadé z§ mu ve stati stice na webu.

Problémem, se kterym se setkavame prakticky v kaZzdém cyklu, jsou odlehlé vysedky — at’ jiZ velmi nizké, nebo velmi
vysoké. Situaci v tomto cyklu dokumentuje nasledujici tabulka, v niz uvadime pro kazdy vzorek 3 nginiZsi a 3 negjvyssi
vysedky (vSechny Gdaje jsou v mg/L a zaokrouhlené na 2 platné ¢idlice).

Ocekavany el L
vysledek 3 nejnizsi vysledky 3 nejvyssi vysledky
Vzorek A 25 10 11 19 C. 64 72 160
Vzorek B 11 7,5 8 8,2 C. 33 48 49

Uéastnikam, ktefi jsou opakované nelispésni, doporuéujeme nahlédnout do oddilu
NejcastéjSi problémy a jejich feSeni na konci tohoto komentare.
Jestlize se vam nepodaifi urcit pfiéinu chybnych vysledki viastnimi silami, je vhodné pozadat o
pomoc dodavatele méficiho systému.

Dlouhodoba tspésnost

V nésledyjici tabulce je uveden prehled celkové GspéSnosti Geastnikii tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zéhlavi
sloupct jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkousek, u kterych Gcastnik uvedl spravny vysledek). Na
dalSich 2 radcich je pak absolutni arelativni pocet Gcastniki, kteri piislusné Gspésnosti dosahli.

UspeSnost| 0% | 1-74% | 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100 %
Uspésnost slovy nevyhovujici prijatelna dobra velmi dobra vyborna
Pocet abso_l utni 6 7 5 11 1 0 36
relativni 9,1 % 11% 7,6 % 17% 15% - 55%
Poznamka: Svou vlastni celkovou UspeSnost za podedni 2 roky naleznete ve svém vys edkovém listu.

Najedné stran¢ velka ¢ast ¢astniki tohoto cyklu dosahuje vyborné dlouhodobé Gspésnosti.

Na druhé strané je fada G¢astniki, jejichz dlouhodoba Uspésnost je nizsi nez 75 % nebo dokonce nulova. Dlouhodoba
Gspésnost niZzsi nez 75 % by pro prislusné Gcastniky méla znamenat impuls k peclivé analyze pricin a prijeti
odpovidajicich opatieni.

Nej ¢astéjSi problémy ajgich FeSeni

Tento odstavec je uréen zegména pro Ucastniky, kteti se EHK Gcastnili poprvé, apro ty, kteti neuspéli.
Pokud pouZivéte néktery ze systému Aidian QuikRead, vZdy se peclivé podivejte jaky (zda systém 101 nebo go) a
tuto informaci uved’te spolu s vysledky métreni — je naprosto klicova pro piepoditavani vysledki (viz dae).
Pred vlastnim méienim vzorku s vZzdy peclivé piectéte obecné pokyny, které spolu se vzorky dostévéte, a tyto
pokyny respektujte.
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Jiz v Plénu EHK je uvedeno, Ze koncentrace CRP ve vzorcich, které budeme v tomto programu rozesilat, se bude
pohybovat priblizné mezi 5 a 100 mg/L CRP (pfi méfeni v krevnim séru), coZ odpovida rozsahu 8 az 160 mg/L
CRP u systému, které vzorky EHK zméii v mddu piné krve. Presto se ob¢as najdou Ucastnici, ktefi uvedou
extrémni vysledek vyznamné vybodujici z vySe uvedenych interval i — takové hodnota by vés méla vZzdy varovat, Ze
néco neni v poiadku. Pokud pro odedléni vysledkii pouzijete webovou aplikaci Cibule, pak vés tato aplikace pii
zadani neo¢ekavané hodnoty upozorni.
Ugastnici tohoto programu EHK pouZivaji razné matici systémy POCT. VSechny vydavaji vysledek meteni, ktery
piedstavuje koncentraci CRP v krevnim séru. Z pohledu matrice méfeného vzorku mazeme systémy POCT rozdélit
do 3 skupin takto:
1. Ty, které umoznuji provést mereni pouze v plné krvi. Vydedek, ktery takové systémy vydavai, je
koncentrace piepoctena z méteni provedeného v piné krvi na koncentraci v krevnim séru.
2. Ty, které umoziiuji na ovlddacim panelu volbu matrice méteného vzorku (plna krev nebo sérum). Pokud
obsluha zvoli plnou krev, chovaji se tyto systémy jako skupina¢. 1, a pokud je zvoleno krevni sérum, pak se
tyto systémy chovaji jako skupinac. 3.
3. Ty, které matrici meéteného vzorku samy rozpoznaji a do odpovidgiciho méticiho modu se automaticky
piepnou — pokud tedy méii vzorky EHK (sérum), pak tyto systémy automaticky vydaji koncentraci v séru.
Aby bylo mozné viechny vysledky vzgemné srovnavat, prevadime je na koncentraci CRP métenou v krevnim séru
(protoze rozesilané vzorky jsou vzdy na bazi krevniho séra). U systémii, které zpracovévaji méieny vzorek jako
plnou krev, a tedy vydavaji i své vysledky méieni jako koncentraci CRP po méteni pIné krve, prepoéitava SEKK
standardné vSechny vysledky faktorem f = 0,6 na koncentraci CRP zméienou v krevnim séru. SEKK v3ak predem
nevi, v jakém mddu konkrétni Geastnik méteni proved!. Proto maji U¢astnici moZnost oznagit takovy piipad, kdy si
U¢astnik nepigj e, aby jeho vysledky byly pirepoéteny faktorem 0,6 (tj. stav, kdy systém provedl méteni v modu
meteni krevniho séra a tudiZ neni potieba prepocitavat vydany vysledek). Podrobné pokyny pro nejbézngjsi POCT
systémy jsou uvedeny piimo v obecnych pokynech.
Chyby mohou nastat i pti vlastnim meieni (napf. chybné odméteni objemu vzorku, pipetovani apod.).
Zdurazinujeme, Ze méieni musi provadét osoba, ktera je naleZité poucena a absolvovala potiebné Skoleni a zécvik.
Pri hledani priciny chybného vysledku méreni mazete pouzit vzorky z tohoto cyklu, pokud jste je uchovali za
piredepsaného teplotniho rezimu v chladniéce (ne zmrazené) a nedodo kjegich kontaminaci. Vzorky muzete
opétovné zméfit (bez odkladu — pouzitelnost vzorka je omezena — viz dokument Obecné pokyny k tomuto cyklu) a
porovnat ziskané vysledky se vztaznymi hodnotami uvedenymi ve vysledkovém listu.
Pokud jste opakované netispésni, doporucujeme konzultaci s dodavatelem méficiho systému (pristroje).

Odborna doc. RNDr. Pavlina Kusnierova, Ph.D.
supervize: Fakultni nemocnice Ostrava

Ustav laboratorni mediciny

e-mail: pavlina.kusnierova@fno.cz

Piilohy
Jako piilohu této zpravy jednotlivi Ucastnici cyklu, ktefi uvedli vysledky, ziskavaji:
Nazev Popis

Osvedéeni o Ucasti | Je tieba splnit podminky pro vystaveni piislusného dokumentu uvedené v Planu EHK.
Vysedkovy list
Souhrnné prehledy | Tyto dokumenty zahrnuji graficky prehled vydedkt ve formeé komplexni statistiky (ta
kvantitativnich obsahuje pro kaZzdou zkousku Y oudentiv graf nebo histogramy, prehled P-skére za 2 roky,
vysledki piehled vysledki s nejistotami a souhrnnou statistiku v grafické podobg).
Prilohy jsou identifikovany svym nédzvem, oznatenim cyklu a kédem G¢astnika a jsou uréeny pro potiebu Ucastnika.
Jestlize jste v tomto cyklu zadali vysledky, pak své individudni vyhodnoceni (zpravy) naleznete v aplikaci Cibule
(https://www.ega.cz/cibule). Po prihlaSeni zvolte v menu Vysledky EHK - Prohlizeni a potom klepnéte na tlagitko
Zpravy pro prislusny cyklus.

Dalsi informace
Zavérecna zprava s vyjimkou piiloh je vefgind. Jak Ucastnikim, tak ostatnim odbornikam, jsou na adrese www.sekk.cz
volng k dispozici dalSi informace, zejména:
- Souhrnny prehled vysledkt tohoto cyklu véetne této zavérecné zpravy.

Kritéria (Dmax) Pro hodnoceni kvantitativnich vysledki.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecng).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordindtora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontakti.
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