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uréend pro Ucastniky cyklu

Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2025.

Vzorky
Zadani cyklu bylo k dispozici na internetu, ato v podobé 4 fotografii natéru periferni krve. VSechny 4 fotografie jsou
rovnéz soucésti vyhodnoceni tohoto cyklu na www.sekk.cz.

Vztazné hodnoty

Ur¢eni vztaznych hodnot v tomto cyklu probiha na zakladé konsenzu expert:
MUDr. Miloslava Matyskovd, CSc. (supervizor cyklu)
MUDr. Dana Mikulenkova (supervizor cyklu)
Mgr. Dominika Slégrova (Nemocnice Jihlava)

Komentar supervizora
Cyklu se zG¢astnilo 44 laboratoii, z toho 5 ze Slovenska.

Pocet schistocyta

Ugastnici v tomto cyklu uvadgji rovnéZ Pocet schistocytiz a dalSich fragmentocytii. Tato poloZka je zatazena proto, Ze
v hodnoceni schistocytii (fragmentocytii) jsou stéle nejasnosti i presto, ze bylo vydano Doporuceni CHS pro jgich
identifikaci a kvantifikaci (viz http://labsekce.hematology.cz). Identifikace zvySeného poctu fragmentocytt, mezi které
patii typické mechanicky poSkozené erytrocyty i mikrosférocyty, je dulezita pro stanoveni mikroangiopatické
hemolytické anémie napt. pii dg. TTP, kteraje jednou z urgentnich diagndz vyzadujicich hospitalizaci a ¢éasnou terapii.
Nésledujici grafy ukazuji, kolik G¢astnika (osa y) uvedlo pocet schistocyti/fragmentocytt uvedeny na ose x. Nejsou
zahrnuti Ucastnici, kteri pocet neuvedli (tj. pokud G¢astnik pocet neuved!, nepoéitéa se jako by ,uvedl nulu*). Vysledek
Ize vyuzit v ramci akreditace metody ,,VySetieni natéru na schistocyty”.

Skuteény podet schistocyti je uveden v tabulce:

Foto 1 Foto 2 Foto 3 Foto 4
2 7 0 2
Pocet Géastnikii, kteri uvedli poéet schistocyti shrnuje tabulka a grafy:
Foto 1 Foto 2 Foto 3 Foto 4
Pocet Gcastnikli 40 43 40 43
Foto 1 Foto 2
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40 40
20 20
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Fotografie 1

Pacient - Zena se sideropenickou anémii.

Objekt ¢ 1: neutrofilni segment, hrani¢né zvySené granulace a hyposegmentace

Objekt ¢. 2: lymfocyt — beze zmen

Erytrocyty: anizocytéza, vyrazna hypochromie, teréovité erytrocyty, dakryocyty, ovalocyty, stomatocyty, schistocyty
Trombocyty: beze zmen, ale smérem na 10 od segmentu je hypogranularni trombocyt

Vysedky

Objekt ¢. 1. Neutrofilni segment popsali témeéi vSichni (93 %) — neni to neutrofilni ty¢ ani eozinofilni segment; ma
hrani¢né zvySenou granulaci (39 %), coz jsme akceptovali stejné jako to, Ze je segment beze zmén (36 %) a ma
naznatenou hyposegmentaci (30 %) s hrubsi poli¢kovanou strukturou chromatinu.

Objekt ¢. 2: VSichni G¢astnici spravné popsali lymfocyt, ktery je beze zmén (98 %). Neni to atypicka forma (uved
1 ieastnik).

Erytrocyty: Byla piitomna anizocytoza (93 %), hypochromie (93 %), tercovité erytrocyty (100 %), dakryocyty (89 %),
ovalocyty (89 %), stomatocyty (82 %), schistocyty (45 %, vlevo od stiedu smérem na 9 a 10); akceptovana byla
poikilocyt6za (11 % - smés raznych tvart erytrocytt) a sférocyty (55 % - ziejmée pfi levém okraji nahoie).

Trombocyty: Byly celkové beze zmén (30 %, akceptovano), ale vzhledem k piitomnosti jednoho hypo/agranulérniho
trombocytu smérem na 10 od segmentu jsme jako spravny vyhodnotili tento popis (55 %).

Fotografie 2

Pacient - Zena s atypickym hemolyticko-uremickym syndromem.

Objekt ¢. 1: erytroblast — beze zmén

Objekt ¢. 2: monocyt — beze zmén

Objekt ¢. 3: neutrofilni segment, hypersegmentovany

Erytrocyty: anizocytéza, makrocytéza, polychromézie, stomatocyty, ovalocyty, ¢etné schistocyty, teréovité erytrocyty,
u pravého okraje knizocyt

Trombocyty: beze zmén

Vysedky

Objekt ¢ 1: Erytroblast spréavné popsalo 98 % a 57 % spréavné uvedlo, Ze je beze zmén. Pro hrani¢ni zesvétleni
struktury cytoplazmy jsme akceptovali poruchu hemogl obinizace.

Objekt ¢. 2: VétSina Ugastnikt spravné popsala monocyt (98 %), ktery je beze zmén (89 %). Neni ty lymfocyt typu
LGL, ani atypicky monocyt.

Objekt ¢. 3: VétSina Ucastnika spréavné popsala neutrofilni segment (100 %), ktery je hypersegmentovany (80 %)
Akceptovali jsme hypogranul ace/agranul ace?

Erytrocyty: Spréavné odpovedi byly anizocytdza (75 %), stomatocyty (93 %), schistocyty (89 %, cetné vlievo od
jadernych bunék), tercovité erytrocyty (100 %, napi. v levém hornim rohu), polychromézie (48 %, ztetelna vpravo od
jadernych bunék), ovalocyty (52 %). Akceptovana makrocyt6za (20 %, diky retikulocytim), echinocyty (55 %, v
levém dolnim rohu); knizocyt (36 %, pii pravém okraji uprostied). Typicka tmavé fialovo-modra Howell-Jollyho
téliska (14 %) nebyla pritomna.

Trombocyty: Byly beze zmén (84 %).

Fotografie 3

Pacient - muz s CMML.

Objekt ¢ 1: neutrofilni segment — hypogranulace

Objekt &. 2: jaderny stin

Objekt ¢ 3: atypicky monocyt

Objekt ¢. 4: erytroblast — naznacena porucha hemogl obinizace
Erytrocyty: anizocyz6za, ovalocyty, oj. echinocyty, sférocyty
Trombocyty: jeden cely viditelny — beze zmén

Vysedky

Objekt ¢. 1: Neutrofilni segment (100 %) s hypogranulaci (98 %) necinil G¢astnikim potiZe.

Objekt ¢&. 2: Jaderny stin poznali vSichni. Morfologii spravné neuvedlo 80 %, ostatni se snazili morfologii holého jadra
popsat (Ze je beze zmén, Ze se jedné o fragment neutrofilu, Ze je vakuolizované), coz je chyba.

Zpravu autorizoval: Ing. Marek Budina, feditel spole¢nosti SEKK Dne: 5.10.2025 Strana2z4



SEKK

Divize EHK

NF2/25: Natér periferni krve—fotografie

Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK

uréend pro Ucastniky cyklu

Objekt ¢. 3: Monocyt poznalo jen 68 % G¢astnikt - nejedna se ani 0 promonocyt (27 %), ani blast ¢i lymfocyt (a 2,3 %).
V rdmci diagndzy je atypicky (vetsi buiika, jemngjsi retikuldrni chromatin, nazna¢ena lobulizace). Neni tedy beze
zmeén, nejedné se o vlasatou formu lymfocytu.

Objekt ¢. 4: Erytroblast spravné popsalo 98 % a Ze je beze zmén 57 %. Akceptovali jsme poruchu hemoglobinizace
cytoplazmy (34 %, jen naznacené zesvétleni).

Erytrocyty: VS&chni (¢astnici spravné popsali ovalocyty. Akceptovano: mirnd anizocytéza (32 %), oj. echinocyty
(57 %, pti pravém okraji), sférocyty (32 %, v levém hornim rohu).

Fotografie 4

Pacient - Zena s akutni pankreatitidou.

Objekt &. 1: neutrofilni ty¢ s hrani¢ni granulaci

Objekt &. 2: neutrofilni ty¢ s mirng zvySenou granulaci avakuolizaci, v.s. i Dohleho inkluze

Objekt ¢ 3: neutrofilni segment, opét hraniéné vySSi granulace, D6hleho inkluze pii dolnim pélu buiky
Erytrocyty: v podstaté normocytérni, stomatocyty, schistocyty, ovalocyty

Trombocyty: anizocytoza

Vysedky

Objekt ¢. 1. Neutrofilni ty¢ sprédvné popsali vaichni. V morfologickém popisu jsme pro hrani¢nost obou ndlezi
akceptovali jak beze zmén (43 %), tak zvySena granulace (52 %).

Objekt ¢. 2: Neutrofilni ty¢ spravné popsali vSichni. ZvySenou granulaci spravné uvedlo 52 % a vakuolizaci 70 %.
Akceptovali jsmev.s. Déhleho inkluze (6,8 %). Ty¢ ae urgité neni beze zmeén (16 %).

Objekt ¢. 3: Neutrofilni segment spravné popsalo 93 %, vysSi granulaci 52 % a Dohleho inkluze 70 %. Akceptovali
jsme vakuolizaci (14 %).

Erytrocyty: Sprévné odpovédi byly stomatocyty (73 %), schistocyty (77 %, pii levém okrgji nahote a dole), ovalocyty
(86 %). Akceptovana byla normocytéza (25 %) a echinocyty (27 %). Neni zigimé penizkovaténi (23 %).

Trombocyty: Je patrnd anizocytdza (91 %), akceptovali jsme hraniéni hypogranularitu (16 %, trombocyty od
nehodnoceného objektu smérem na 10).

M etodické poznamky

Zapisvysdedki
V tadé pripada (blasty, jaderné stiny) je v Pokynech pro zépis vysledki piesné uvedeno, jaké morfologické zmeény
maji Ucastnici vypisovat, jsou-li pritomny. Jestlize Zadna z uvedenych zmén neni identifikovana, pak je spravné
neuvadét zadny popis, tedy spréavny je vysledek Neuvedeno.
Rada Ggastnikii v takovych piipadech ale zapisuje Beze zmén, coZ je formalné chybny vysledek (neni v souladu
s Pokyny). Po piechodnou dobu jsme tento vysledek akceptovali, nyni je vSak jiz hodnocen jako chybny.
Proto vSem Géastnikim naléhavé dopor uéujeme, aby vysledky zapisovali v souladu s Pokyny pro zpis.

Bodové hodnoceni vydedki Uéastniki
V tomto programu pouzivame pro jednotlivé fotografie systém hodnoceni, kdy vSichni G¢astnici, ktefi doséhli alespon
60 % maximalniho mozného podétu bodt, jsou hodnoceni jako Gspésni. Podrobny popis je k dispozici na webu (oddil
Infoservis, sekce NF).
Jako celkové Uspésny je hodnocen Ugastnik, ktery uspéje alespon u 3 fotografii.
Bodové hodnoceni vysledki pogita stim, Ze vztaznych hodnot (tj. sprévnych odpovédi) mize byt vice, nez je pocet
nalezi, které 1ze uvést jako vysledek (napt. pro identifikaci typu buiiky maji G¢astnici k dispozici jednu polozku pro
zpis vysledku a jako spravné mohou byt hodnoceny dva typy bunék). Do maximalniho poétu bodu, které 1ze v cyklu
ziskat, se pro kaZzdou polozku zapogitava jen takovy pocet spravnych odpovedi, ktery odpovida poctu nalezu, které
mohou Ugastnici uvést.

Dlouhodoba tspésnost

V nadedujici tabulce je uveden prehled celkové UspéSnosti Ugastnikia tohoto cyklu za podedni 2 roky. V zéhlavi
sloupcit jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkousek, u kterych Ucastnik uvedl spravny vysledek). Na
dalSich 2 radcich je pak absolutni arelativni pocet Ugastnikii, ktefi piisusné tspésnosti dosahli.

Uspénost 0% | 1-74% | 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100%
Uspésnost slovy nevyhovujici pfijatelna dobra velmi dobra vyborna
Pocet abso.l utni 1 3 4 0 0 0 36

relativni 2,3% 6,8 % 9,1% - - - 82%
Poznamka: Svou viastni celkovou Uspesnost za podedni 2 roky naleznete ve svéem vyd edkovém listu.

Rada Ugastniki tohoto cyklu dosahuje excelentni diouhodobé Uspédnosti 100 %. Za jedté prijatelnou Ize povaZovat
Uspesnost 75 % (pri ucasti ve 4 cyklech za 2 roky to predstavuje 1 nedspech).
Uspésnost nizsi nez 75 % by méla byt varovnym signdem aimpulsem ke zlepSeni.
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Odborna MUDr. Miloslava MatySkova, CSc. MUDr. Dana Mikulenkova

supervize: FN Brno — pracovist¢ Bohunice UHKT, Morfologicko-cytochemické | aboratoi
Oddgleni klinické hematologie U Nemocnice 1
Jihlavska 20, 625 00 Brno 128 20 Praha 2
e-mail: matyskova.miloslava@fnbrno.cz e-mail: dana.mikulenkova@uhkt.cz

Piilohy

Jako piilohu této zpravy jednotlivi Ucastnici cyklu, ktefi uvedli vysledky, ziskavaji:
Nazev Popis

Osvedéeni o Ucasti | Je tieba spinit podminky pro vystaveni piislusného dokumentu uvedené v Planu EHK.

Vysdedkovy list
Prilohy jsou identifikovany svym nédzvem, oznaéenim cyklu a kddem G¢astnika a jsou uréeny pro potiebu Gcastnika.
Jestlize jste v tomto cyklu zadali vydedky, pak své individualni vyhodnoceni (zprévy) naleznete v aplikaci Cibule
(https://www.ega.cz/cibule). Po prihlaSeni zvolte v menu Vysledky EHK - Prohlizeni a potom klepnéte na tlagitko
Zpravy pro prislusny cyklus.

Dalsi informace
Zavérecna zprava s vyjimkou piiloh je vefgind. Jak Ucastnikim, tak ostatnim odbornikam, jsou na adrese www.sekk.cz
volng k dispozici dalSi informace, zefména:
- Souhrnny piehled vysledki tohoto cyklu véetné této zavéresné zpravy.

Pravidla pro pridélovani bodi (oddil Infoservis, sekce NF).

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecng).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordindtora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontaktu.
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