SEKK Zaveérec€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK
Divize EHK uréena pro U¢astniky cyklu

HIL 2/25: Sérové indexy

Tento cyklus byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2025.

Vzorky
Byly pouzity komereni vzorky.

Komentar supervizora
Své vysledky ndm zaslalo 175 U¢astnika, z nich 12 ze Slovenska.
VztaZné hodnoty byly uréeny na z&kladé konsenzu Geastniki (viz dale).

Kvantitativni vysedky
Vztazné hodnoty byly uréeny jako robustni praiméry vysledki vSech U¢astnika.

Bilirubin celkovy
Méteni celkového bilirubinu je do programu HIL zafazeno jako dopliujici informace pro moZnost porovnani
ikterického indexu a celkového bilirubinu a nezapocitava se do dlouhodobého hodnoceni Gcastniki. Vydedky méteni

vzorku A byly bez problémi, avSak u vzorku B jsme pozorovali multimoddni rozloZeni, jak ukazuje nasledujici
obrézek.
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Jednotlivi vyrobci vytvareji kompaktni shluky vysledka. Vyjimkou je Abbott, kde jsou patrné minimané 2 skupiny
vysledka.

Pricina multimodal niho rozdéleni neni zndmé (1ze zvaZzovat napi. pouZiti riznych souprav, zpasob zgjisténi navaznosti
metody nebo vliv matrice vzorku — vzorek B vykazuje vysokou hodnotu L indexu).

Hemolyticky index

Zde bylo rozlozeni vydedki vzorku A opét multimodalni, jak ukazuje obrazek nize (grafy ukazuji, jak by hodnoceni
vypadalo, pokud bychom nerozsitili Dpg, U vZorku B).
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Vel ky rozptyl vykazuje Roche a vétsi rozptyl vysledki je patrny rovnéz ve skupingé Siemens Atellica. Na vetsi rozptyl

sy

jsme reagovali rozsirenim D, U vzorku B na dvojnasobek CV.
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I ktericky index

| zde bylo rozloZeni vydedki vzorku B multimodani, jak ukazuje obrazek nize (grafy ukazuji, jak by hodnoceni
vypadalo, pokud bychom nerozsitili D U vzorku B). Toto rozloZeni vysledki by mohlo souviset s multimodanim
rozdélenim vysledkii bilirubinu.
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| zde jsme rozsitili Dy U VZorku B na dvojnéasobek CV.

Lipemicky index
Vysledky byly vyborné, nebyla nutna z&dné korekce kritérii a ispédnost byla 97 %.

Kvalitativni vysledky

U kvalitativnich vysledkt (hodnoceni na ordindlni skéle) predstavuje zésadni problém skute¢nost, Ze rtzni vyrobci (a
nékdy dokonce rizné systémy jednoho vyrobce) pouZivgi rizné skdly (rizné pocty stupia pokryvajici rizné Siroké
koncentra¢ni rozsahy). Proto musgji G¢astnici cyklu kromé samotnych vysledki uvadét i Skdlu, na které své vydedky
vydavaji.

Vysdedky U¢astnika jsme rozdélili do skupin podle toho, na jaké Skéle jgich systém vydava vysedky (napt. 0 aZ 4)
a vramci téchto skupin jsme vysledky hodnotili. Toto rozdéleni v podstaté odpovida i rozdéleni dle vyrobct
piistroju.

Vztazné hodnoty jsou uréovany jako konsenzus G¢astniki v ramci vySe uvedenych skupin. V pripadé kvalitativnich
vysedkia dochézi ke konsenzu tehdy, jestlize se shodne alespoi 80 % Ugastnika.

Shodu vysledkt pro dosazeni konsenzu jsme hledali tak, ze jsme v ramci Skdly urcili ngjéetnéjsi stupeti (ocekavany
vysdedek) a jako prijatelné jsme klasifikovali vydedky +1 stupei od oc¢ekavaného vysledku — jestlize tuto mnozinu
vydedka (stupriit) uvedlo aespoi 80 % Geastnikn, byl konsenzus dosaZzen a zkouska byla hodnocena

Vysledky jsme hodnotili jen ve skupinch s éetnosti alespoii n = 5.

Zavy3e uvedenych podminek bylo dosaZzeno vyborné Uspésnosti (pires 95 % u vSech 3 indexi).

Dlouhodobé tspésnost

V néadledujici tabulce je uveden prehled celkové Uspédnosti Ucastnikia tohoto cyklu za podedni 2 roky. V zahlavi
sloupci jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkousek, u kterych Gcastnik uvedl spravny vysedek). Na
dalSich 2 ¥&dcich je pak absolutni arelativni pocet Geastniki, ktefi prislusné Gspésnosti dosahli.

Uspednost| 0% | 1-74% | 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100%
Uspésnost slovy nevyhovujici prijatelna dobra velmi dobra vyborna
Poet abso! utni 1 5 5 8 18 9 128
relativni 0,57 % 2,9% 2,9% 46 % 10% 52 % 74 %
Poznamka: Svou vlastni celkovou Uspésnost za podedni 2 roky nal eznete ve svém vys edkovém listu.

Celkova Uspesnost vetsiny Ucastnikii tohoto cyklu za posledni 2 roky je 80 % nebo vyssi.
Uspésnost nizsi nez 80 % je tieba povazovat zaimpuls ke zlepSeni.

Edukaéni ulohy

Do cyklu byly zarazeny 3 praktické tlohy stim, Ze jde o edukacni doplnéni a vysledky nejsou hodnoceny ve smyslu
»Spravny vs. chybny“. Tyto tlohy mély ukazat, jak by se G¢astnik zachoval v redlné situaci pii poZadavku nalaboratorni
vySetieni vzorku se snizenou kvalitou. Principidni o¢ekavani spocivalo v tom, Ze jednotliva pracovidté by se méla
chovat , podobné* bez ohledu nato, na jakém systému provadgji stanoveni, i kdyz jsme si samozigimé védomi rozdilu
v robustnosti jednotlivych souprav a v neposledni fadé také v kvalité studii, které ma vyrobce k dispozici v procesu
vyhodnoceni interferenci.

Zgjimalo nés, zda by Ugastnici ve vzorcich A a B provedli stanoveni nékterych analyti a zda a za jakych podminek by
vydali vysledek.

Pro dikladnou kontrolu nastaveného systému méieni HIL a piipadného automatického nahrazovani vysledkt textem
popt. vkladani komentéit ke kvalité séra doporucujeme zadat pro oba vzorky do LIS nejenom poZadavky na stanoveni
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HIL a celkového hilirubinu, ale také poZzadavek na stanoveni parametrii uvedenych v eduka¢nich Ulohach. V rdmci
EHK pak uvést odpoveédi na edukagni Ulohy v souladu s vystupem LIS.

Jednotlivé dlohy znély takto:
Uloha 1: Je pozadovéno stanoveni triacylglyceroli. Vydéate vysledek?
Cilem bylo zjigtit, jak laborator pii vydani vysledku zohledni ikteritu vzorku.
Uloha 2: Je pozadovéno stanoveni haptoglobinu. Vydéte vysledek?
Cilem bylo zjigtit, jak laborator pii vydani vysledku zohledni hemolyzu alipémii vzorku.
Uloha 3: Je pozadovéno stanoveni draselného kationtu. Vydéte vysledek?
Cilem bylo zjistit, jak laborator pii vydani vysledku zohledni hemolyzu vzorku.
Nakazdou z Uloh G¢astnici odpovidali jak u vzorku A, tak u vzorku B.
Poznamky uvedené v nasledujicich odstavcich vychézi z dostupnych informaci uvadénych v piibalovych letacich
dodavatelt VD av odborné literature.

Od Ucastnikii jsme obdrzeli tyto odpovedi (nize pro prehlednost uvadime jen odpovedi, které byly €etnéji zastoupené):
Uloha 1
Vzorek A: 46 % (Castnika by vysledek nevydalo, 27 % by jg vydalo s komentaiem, 25 % by vysledek vydalo
bez komentére.
Vzorek B: 50 % Ucastniki by vysledek nevydalo, 26 % by jg vydalo s komentarem, 21 % by vysdedek vydalo
bez komentére.
Vysledek ikterického indexu presahuje u obou vzorkd hodnotu, kterd je uvadéna v piibalovych informacich fady
dodavateltt diagnostik popt. v literatute jako hodnota jiz ovliviljici vysledek metreni triacylglycerolt.
Predpokladame tedy, Ze vysedek triacylglycerola laborator nevyda z divodu vysokého | indexu. Vzhledem k tomu,

Zevzorek A vykazuje niZsi stupen ikterity nez vzorek B, podobné vysledky jsme o¢ekavali.

Uloha 2
Vzorek A: 52 % (Castnika by vysledek nevydalo, 17 % by jg vydalo s komentaiem, 29 % by vysledek vydalo
bez komentére.
Vzorek B: 41 % Ucastniki by vysledek nevydalo, 25 % by jg vydalo s komentarem, 32 % by vysdedek vydalo
bez komentére.
Z poznamek (Castniki vyplynulo, Ze piiblizné 40 % z nich haptoglobin nestanovuje, Predpokladame, ze pokud
laborator vysledek haptoglobinu nevyda, diivodem je vySSi hemolyza popt. vySSi lipémie vzorku. Vzhledem k tomu,
Ze vzorek A vykazuje vySSi stupen hemolyzy neZz vzorek B, podobné vydedky jsme ocekévali. V piipade
haptoglobinu nekteti vyrobci (napt. Roche) ve svych pribalovych informacich uvadgji velmi nizky stupeit hemolyzy,
ktery jiZ ovliviiuje vysledek (jde o velmi pesimisticky pistup). Doporucujeme sledovat aktudni odbornou literaturu,
kde Ize ngjit studie, které ukazuji, Ze stanoveni haptoglobinu je mozné i za méné priznivych podminek (pti vyS&im
hemol ytickém indexu) nez udévéa vyrobce.

Uloha 3
Vzorek A: 71 % Geastnika by vysledek nevydalo, 22 % by jg vydalo s komentarem.
Vzorek B: 28 % Ucastnikii by vysledek nevydalo, 35 % by jg vydalo s komentarem, 36 % by vysdedek vydalo
bez komentére.
Predpokladame, ze pokud laborator vysledek draselného kationu nevyda, davodem je vysSi hemolyza vzorku.
Vzhledem k tomu, Ze vzorek A vykazuje vySSi stupen hemolyzy nez vzorek B, podobné vydedky jsme ocekavali.

Potedujici je skutecnost, Ze laboratoie v piipadé vzorku A svySSim H indexem nevydaji vysledek bez komentare.

Odborna Ing. Kvéta Pelinkova, MBA
supervize: VFN al.LF UK, ULBLD - centréni laboratoi
Praha
e-mail: kveta.pelinkova@vfn.cz
Piilohy
Jako piilohu této zpravy jednotlivi Ucastnici cyklu, ktefi uvedli vysledky, ziskavaji:
Nazev Popis

Osvedéeni o Ucasti | Je tieba splnit podminky pro vystaveni piislusného dokumentu uvedené v Planu EHK.
Vysledkovy list

Souhrnné prehledy | Tyto dokumenty zahrnuji graficky prehled vydedkt ve formé komplexni statistiky (ta
kvantitativnich obsahuje pro kazdou zkousku Y oudentiv graf nebo histogramy, prehled P-skore za 2 roky,
vysledkii piehled vysledkl s negjistotami a souhrnnou statistiku v grafické podobg).
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Prilohy jsou identifikovany svym nézvem, oznatenim cyklu a kédem G¢astnika a jsou uréeny pro potiebu Ucastnika.
Jestlize jste v tomto cyklu zadali vydedky, pak své individuani vyhodnoceni (zprévy) naleznete v aplikaci Cibule
(https://www.ega.cz/cibule). Po prihléSeni zvolte v menu Vysledky EHK - ProhliZeni a potom klepnéte na tlagitko
Zpravy pro prisludny cyklus.

Dalsi informace
Zavérecna zprava s vyjimkou piiloh je vefgind. Jak Ucastnikim, tak ostatnim odbornikam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zejména:
- Souhrnny prehled vysledkt tohoto cyklu véetng této zavérecné zpravy.

Kritéria (Dmax) Pro hodnoceni kvantitativnich vysledki.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto konkrétniho cyklu, tak EHK obecng).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordindtora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontakti.
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