SEKK Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK

Divize EHK uréend pro G¢astniky cyklu

E21/22: Endokrinologie 2

Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2022.

Vzorky

Program Endokrinologie 2 je redlizovan ve spolupraci se spolednosti RfB (Referenzingtitut fir Bioanaytik, Bonn,
némecky poskytovatel EHK). SEKK a RfB soucasné rozesilaji stejné vzorky a pro hodnoceni mame k dispozici i
vydedky U¢astniki zapojenych do systému RfB, ¢imz se zvy3uje validita hodnoceni.

Rozdily mezi vydedky méieni jednoho analytu ziskanymi na rtiznych méficich systémech mohou byt zptisobeny
vlastnostmi pouzitych vzorkd. P¥i jeich pripravé miZe byt koncentrace sledovaného analytu upravovana pomoci
piidavka raznych substanci (pacientskymi vzorky svysokou koncentraci sledovaného analytu, rekombinantnimi
antigeny apod.) tak, aby bylo dosaZzeno vySSich nebo patologickych hodnot. Tyto antigeny ale mohou v raznych
meticich systémech vykazovat rozdilnou imunoreaktivitu a pozorované rozdily mezi systémy tak nemusi odrazet
rednou situaci pri méreni pacientskych vzorkd. V kontextu této situace je vhodné provadét hodnoceni vydedka
Ucastnika tohoto programu EHK s ohledem na pouZity métici systém (viz nize).

M etodika hodnoceni vydedki

Vydedky méieni jsou hodnoceny ve stejnorodych skupinach usporédanych podle principu méreni a vyrobce reagencii
(kédy M a R). Vztazné hodnoty jsou uréovany jako robustni praméry v rdmci skupin. Vysledky jsou v dané skuping
hodnoceny pouze tehdy, pokud maalespoi 5 ¢leni.

K omentar supervizora

Tohoto cyklu EHK sev ramci programu SEKK z(gastnilo 55 Ggastniki z CR a 18 ze Slovenska. Z programu RfB jsme
méli k dispozici vysledky 1059 (astnika.

Celkova Uspésnost Ueastnikii pri posuzovani srovnatelnosti vysledka byla v tomto cyklu na velmi dobré Grovni a k
hodnoceni tak v pripadé vétSiny zkouSek nejsou tieba zadné komentare. Urcitym problémem vSak byla nevhodna
koncentrace nékterych stanovovanych anayta (kysdina listovd, parathormon, aktivni vitamin B12) a v nékterych
pripadech tato skutetnost dokonce znemoznila hodnoceni prislusnych zkouSek (viz nize). Na nevhodnou koncentraci
métenych analytd upozornilo rovnéz velké mnozstvi Ugastnika.

Kyselina Koncentrace ve vzorku B presahovala horni hranici méficiho rozsahu u vSech analytickych systémi
listova a vlastné vSichni Ugastnici vydali v tomto pripadé vysledek na horni Grovni méticiho rozsahu.

Nektefi Gc¢astnici se snazili tuto situaci feSit fedénim vzorku, ale tento postup situaci déle
komplikoval tim, Ze vedl k rozpadu souboru vydedki na dal§i skupiny i vrémci jednotlivych
homogennich skupin a v souboru vydedki jsme nadli i nékteré extrémy.
Priklad: V nejcetnejsi skupiné Ucastnikii 4/60 vydala vétSina laborato/i vysledek 45 nmol/L
(horni hranice mericiho rozsahu), mensi ¢ast 90 nmol/L (Fedili 2x), aviak jeden Gcastnik uvedl
vysledek 42940 nmol/L (edeni 100x). V tomto pripadé |ze pochybovat, zda byl vysledek ziskan
postupem bézné pouzivanym pro meéreni pacientskych vzorkii.
Vydedky méieni vzorku B atimi celou zkousku nebyl o mozné hodnatit.
Parathyrin U téchto zkouSek nebyla koncentrace stanovovaného analytu optimalni v obou vzorcich, a to
biointaktni z diivodu nizké koncentrace, ktera byla v blizkosti meze stanovitelnosti fady méficich systémd.
(PTH 1-84) U obou zkou3ek vsak byly vysledky Gcastnikii hodnoceny, protoze kritéria D jSOU pro nizké

Parathyrin koncentrace uzpiisobena a eliminuji vétsi rozptyl vysedka.

intaktni

(PTH)

Vitamin B12  Vydedky nam zadalo 14 Ggastniki, avSak z divodu vysoké koncentrace stanovovaného analytu
(aktivni) v obou vzorcich nebylo mozné vysedky hodnatit.

Poznamka: Skupiny vysledkii jsou vySe v textu identifikovany jako M/R kde M je kéd principu mereni a R je kod vyrobce
soupravy.

Dlouhodoba Uspésnost

V néadedujici tabulce je uveden piehled celkové Uspésnosti naSich Geastniki tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zahlavi

sloupchi jsou uvedena jednotliva pasma Uspédnosti (0% ... nulova Uspédnost; 50 % ... Uspédnost 1 az 50 %;
75% ... UspeEdnost 51 az 75 % atd.). Na dalSich 2 radcich je pak absolutni a relativni pocet Ugastniki, ktefi prisusné
Uspésnosti doséhli.

Uspénost| 0% 50 % 75 % 80 % 85 % 90 % 95 % 99 % 100 %
absol utni 0 0 5 2 2 3 20 24 17
relativni - - 68% | 27% | 27% | 41% 27 % 33% 23 %
Poznamka: Svou vlastni celkovou Uspésnost za posledni 2 roky naleznete ve svém vysledkovém listu.

Celkova Uspesnost vetsiny ucastniki tohoto cyklu za posledni 2 roky je veétsi nez 80 %.

Uspésnost 80 % nebo nizsi je tieba povaZzovat zaimpuls ke zlepSeni.

Pocet
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Edukaéni ¢ast cyklu —ngjistoty vydedki méreni
Prehled relativnich kombinovanych rozsikenych ngjistot (U.) uvedenych G¢astniky naleznete nize v tabulce.

Zkouska Vzorek A Vzorek B

Minimum Primér Maximum n Minimum Primér Maximum n

[%] [%] [%] [%] [%] [%]

(393) C-peptid ! 10 20 15 3,2 10 20 15
(193) Feritin 0,15 9,8 24 21 1,0 D:::0) 24 21
(321) FSH 3,0 9,4 22 15 3,6 8,8 22 15
(328) hGH 8,8 12 le [ 8,8 3 li? 16 5}
(329) IGF-1 2 P 19 35 i) 9,1 19 35 7
(392) IGF-BP3 17 17 17 1 17 17 17 1
(325) Inzulin 4,86 10 20 6 . B 10 20 [
(326) Kyselina listova 1,9 15 27 18 2,8 14 27 18
(320) LH 3, 0T 8,9 15 15 3,6 8.5 15 15
(407) Parathyrin biointaktni (PTH 545 17 28 4 5,5 17 28 4
(405) Parathyrin intaktni (PTH) 32 12 20 10 3,2 12 20 10
(322) Prolaktin 3,1 8,5 17 17 3,1 8,5 17 17
(390) Renin 5,6 17 30 4 5,6 17 30 [
(394) SHBG 3,5 11 20 10 3,5 152 20 10
(327) Vitamin B12 23 12 22 15 2D 12 i 15
(319) Vitamin B12 (aktivni) 3,2 9,3 17 & 3,2 9,3 17 &

Ngjistoty svych vydedki uvedlo 24 Geastniki, tedy tégtina Géastniki cyklu.

Pramérné velikosti negjistot maji realisticky charakter. Stale ale pozorujeme mezi minimem a maximem fadové rozdily.
Zejména v téchto pripadech doporucujeme ovérit, zda Gcastnici do vypoétu ngistoty zahrnuli vechny dil¢i ngistoty a
zda provadgji pravidelné revize (prepodty) svych odhadi ngistot, piipadné zda nedoslo k zaméné jednotek a zda byla
skuteéné uvedenarozsitena (k = 2) ngistota.

Odborna Ing. Vladimir Barto$, Ph.D.
supervize: Ustav laboratorni mediciny
FN Ostrava

e-mail: vladimir.bartos@fno.cz

Prilohy
Jako prilohu této zpravy jednatlivi Geastnici cyklu dale dostavaji:
Nazev pifilohy Pomamka
OsvédCeni o Ucasti Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Certifikat Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Vydedkovy list Dostavaji Ucastnici, ktefi uvedli kvantitativni vysedky.
(kvantitativni vysedky)
Komplexni statistika Pouze pro zkousky s kvantitativnimi vysedky a dvéma vzorky.
Vydedky veetné ngistot | Pouze pro kvantitativni vysledky, u kterych Geastnici udavaji nejistoty vys edka.
(v grafech)

Prilohy jsou identifikovany svym nazvem, oznagenim cyklu a kodem UGcéastnika a jsou uréeny pouze pro potiebu
Ucastnika.

Dalsi informace
Zavéretna zprava s vyjimkou piiloh je vefgnd. Jak Geastnikim, tak ostatnim odbornikiam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zggména:
- Souhrnny piehled vysledkt tohoto cyklu véetné této zavéreiné zpravy.

Kritéria (Dmax) pro hodnoceni kvantitativnich vys edka.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které setykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecng).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordinatora EHK a seznam v3ech supervizora véetné kontakti.
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