SEKK Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK

Divize EHK uréend pro G¢astniky cyklu

CSFC2/22: Cytologie likvoru

Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2022.

Vzorky
Fotografie pouzité v cyklu pripravili spoleéné expertni pracovnici, ktefi se natomto cyklu podilgi (viz dal€). Kompletni
zadani je souc¢asti vyhodnoceni cyklu na webu.

K omentar supervizora

Vydedky nam zadalo 61 pracovi&t, z toho 9 ze Slovenska.

Uréeni vztaznych hodnot v tomto cyklu probihéd na zakladé konsenzu expertii:
RNDr. Ing. Petr Kelbich, Ph.D. (supervizor cyklu)
MUDr. Katefina Mrazova (supervizor cyklu)
MUDr. Ing. David Zeman, Ph.D. (Fakultni nemaocnice Brno)

Fotografie 1

V pripadé prvni fotografie uvedlo 87 % Gcastniki zcela spravné, Ze se jedné o aktivovany monocyt. Predmétnd bunka
vykazuje castecné cytolytické zmeény, a jelikoz je v tomto pripadé hranice mezi morfologickymi projevy bunééné
aktivace velmi rozostiend a tudiz diskutabilni, povazujemei zavér klidovy monocyt za akceptovatel ny. Jeden Ucastnik
hodnotil buitku na obrézku jako makrofag jiny. Pfi pozorngsim prohlédnuti elementu |ze zaregistrovat pomérné
napadnou vakuolu v cytoplazmé. Ta by skuteéné mohla jit na vrub fagocytovaného substratu lipidického charakteru, a
tudiz I1zei tuto eventualitu povazovat za akceptovatel nou.

Fotogr afie 2

Na druhém obrézku ukazuje Sipka na velky bazofilni element s excentricky ulozenym jadrem a s ukézkovym
perinuklearnim projasnénim, ktery 98 % Ucastniki oznagilo sprévné jako plazmocyt. Zavér jednoho Géastnika, Ze se
jedna o buiiku nadorovou, je z pochopitelnych divodt chybny.

Obé fotogr afie

Sohledem na skutetnost, ze obé fotografie pochazely od stginého pacienta, je komentat pro syndromologickou
klasifikaci ndlezu i pro etiologickou diagnézu spolecny.

V zadani byl uveden pocet 110 x10°%L jadernych elementii v likvoru. Bezpeiné se jedna o zmnoZeni bundk, tedy
pleocytézu, jak spravné uvedli vaichni Ugastnici. V zadani je dale uvedena pievaha mononuklearnich elementd. Proto za
apriori spravnou odpovéd’ povazujeme smiSenou mononuklear ni pleocytdzu a za podminéné spravnou lymfocytar ni
pleocytézu. Vzhledem k alarmujici pritomnosti cca 30 % neutrofilnich granulocyti pak jako spréavnou hodnotime téz
odpovéd’ smiSend (mononukledr né-granulocytéar ni) pleocytoéza.

Presvédciva pleocytéza s nalezem plazmocyti v cytologickém obraze likvoru a ndpadna hyperproteinorachie
odpovidajici zvySené permeabilité hematolikvoroveé bariéry predstavuji i navzdory normalnim energetickym poméram v
likvorovém kompartmentu nesporny obraz serdzniho zanétu, jak spravné uvedla vétSina Gcastniki. ,Obraz
nespecifickych (reaktivnich) zmén“ a,, Nadorové postiZzeni CNS* nelze akceptovat jako spravné odpovedi.

Poznamky Uéastniki

Nekoalik Ucastniktt nam zaslalo formou volného textu poznamky, na které reagujeme nanasl edujicich féadcich.

Poznamka G¢astnika: V zadani neni uvedeno pomérné zastoupeni bunek lymfocytarni a monocytérni ady, z fotografii
Ize obtizné odvodit, odhadujeme na obdobné pocetni zastoupeni obou bunécénych 7ad.

Komenté: Prave pro tyto pripady je k dispozici volba ,,smiSena mononuklearni pleocytdza’, prip. , oligocytoza'.

Poznamka Gcastnika: Neuroborreli6za?
Koment&t: Pripadna Gcast Borrelia sp. v patogenezi prokazané serdzni zénétlivé odpovédi v CNS by samozigimé mohla
prichézet v Gvahu. Potvrzenou ji ale neméme.

Poznamka G¢astnika: ~ Mame zasadni vyhrady ke kvalité cyklu:

1. pro¢ je do cyklu posilan pacient diagnosticky neuzavieny? Maji autori (presto) v diagnose
jasno? Vznikne konec¢nd diagnosa jako priimeérna odpoved’ Ucastnikii cykiu?

2. Pokud jsou oba snimky od téhoz pacienta "z riiznych ¢asti preparatu” - neocekavaji snad
autori jinou syndromol ogickou diagnézu?

Koment&: Na Urovni uréeni bunék v likvoru, syndromologické klasifikace a vybéru etiol ogické diagndzy z nabizenych
moznosti povazujeme piredkladany piipad za uzavieny. Konstatovani obrazu serézniho zanétu v CNS samozigimé
neni kone¢nou neurologickou diagndézou, ale zasadné vymezuje oblast navazujiciho pétrani, ze ména za pouziti
dalSich laboratornich, e ektrofyziologickych a zobrazovacich vySetieni. Tato situace odpovida bézné praxi, kdy v
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dobé provadéné likvorové analyzy neni findni diagnéza pacienta zndma. Ostatné, jgji stanoveni je v kompetenci
oSetiujiciho Iékate, u néhoz se kumuluji vSechny dostupné Udaje, a nikoliv laboratornich pracovniki vySettujicich
likvor, jakkoliv jsou tito v diagnostickém procesu prinosni.

Predpoklad tykajici se ocekavané shodné syndromologické diagnézy vzhledem k tomu, Ze oba snimky jsou z
riznych casti téhoz prepardtu, je spravny. Presto jeden Ugastnik uréil syndromologickou diagnézu ,obraz
nespecifickych reaktivnich zmén“ u fotografie ¢. 1 a,, obraz nehnisavého zanétu“ u fotografie ¢. 2.

Dlouhodoba Uspésnost

V nadedujici tabulce je uveden piehled celkové GspéSnosti Geastniki tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zahlavi
sloupchi jsou uvedena jednotliva pasma Uspédnosti (0% ... nulova Uspédnost; 50% ... Uspédnost 1 az 50 %;
75% ... UspeEdnost 51 az 75 % atd.). Na dalSich 2 radcich je pak absolutni a relativni pocet Ugastniki, ktefi prisusné
Uspésnosti dosdhli.

Uspénost| 0% 50 % 75 % 80 % 85% 90 % 95 % 9% | 100%
absolutni 0 0 12 0 3 0 16 0 30
relativni - - 20 % - 4,9% - 26 % - 49 %
VétSina Ugastniki tohoto cyklu vykazuje dlouhodobou UspésSnost vétsi nez 80 % (pokud se laborator za podedni 2 roky
z(castnila véech 4 cyklt aziskalatak hodnoceni celkem 12 zkousek, pak uvedena hranice 80 % pripousti 2 netispéchy).
UspésSnost 80 % nebo nizsi predstavuje impul s ke zlepSeni.

Pocet

Odborna RNDr. Ing. Petr Kelbich, Ph.D. MUDr. Katefina Mrazova
supervize: Univerzita J. E. Purkyné a Masarykova VFN al. LFUK

nemocnice v Usti nad Labem, 0.z. ULBLD

Ustav biomediciny alaboratorni diagnostiky U Nemocnice 2

Socidni péte 3316/12A 128 08 Praha 2

401 13 Usti nad Labem e-mail: katerinamrazova@vfn.cz

e-mail: petr.kelbich@kzcr.eu

Prilohy
Jako prilohu této zpravy jednatlivi Geastnici cyklu dale dostavaji:
Nazev pifilohy Pomamka
OsvédCeni o Ugasti Dostavaji Ucastnici, ktefi splnili podminky pro jeho vystaveni.
Vydedkovy list Dostavaji Ucastnici, ktefi uvedli kvalitativni vysledky.
(kvalitativni vysledky)

Prilohy jsou identifikovany svym nazvem, oznagenim cyklu a kodem UGcéastnika a jsou uréeny pouze pro potiebu
tohoto U¢astnika.

Dal&i informace
Zavéretna zprava s vyjimkou piiloh je vefgnd. Jak Geastnikam, tak ostatnim odbornikiam, jsou na adrese www.sekk.cz
volné k dispozici dalSi informace, zgména:
- Souhrnny piehled vysledkt tohoto cyklu véetné této zavéreiné zpravy.
Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecné).
Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych piiloh.
Kontakt na poskytovatele EHK a na koordinatora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontakta.
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