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Zaveérec€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK
uréena pro U¢astniky cyklu

GL C1/26: Stanoveni glukozy (véetné glukometr i)

Tento cyklus akreditovaného programu byl realizovan v souladu s dokumentem Plan EHK 2026.

Vzorky
V cyklu byly pouzity komereni vzorky disponujici certifikovanymi referenénimi hodnotami (CRV), které jsou véetné
rozsitrenych nejistot uvedeny v nasledujici tabulce (opis z protokolu Referenzinstitut fir Bioanalytik, Bonn, Némecko):

Vzorek A Vzorek B
Analyt jednotka CRV Rozswen% nejistota CRV Rozswen% nejistota
(k=2 (k=2
Glukéza mmol/L 12,51 0,13 8,657 0,087

Komentar supervizora

Tohoto cyklu se zli¢astnilo 376 Ucastniki, z toho 16 ze Slovenska.

Specidlni vlastnosti programu GLC je to, Ze kaZdy U¢astnik muZe zaslat vysledky méteni glukozy ziskané na jednom
laboratornim systému aaz 10 glukometrech.

Hodnoceni vysledki G¢astnikia
Vysledky G¢astnikn jsou pro Geely hodnoceni rozdéleny do skupin takto:

1) Glukéza (laboratorni systémy) - vechny piistroje kromé glukometra. Jako vztaZzné hodnoty byly pouZity CRV dlie
tabulky uvedené vy3e.

2) Glukéza (glukometry) - POCT systémy usporadané do skupin podle typi glukometri. Vztazné hodnoty byly
uréeny konsenzudlné (jako robustni praméry) pro jednotlivé skupiny glukometri (kédy S), piicemz plati toto
obecné pravidlo: Pokud mame pro konkrétni skupinu alespoi 5 vysledki, které nam zadali alespoi 3 Géastnici,
pak skupinu hodnotime. Skupiny, které uvedenych ¢etnosti nedosahuji, nehodnotime.

Glukometry zarazené do hodnoceni ,, ad hoc*

Ugastnici, ktefi sviij glukometr nenajdou v ¢iselniku systémii, maji povinnost sviij systém popsat (uvést vyrobce a
typ glukometru). Pokud pocet vysledka pro néktery glukometr prekro¢i vySe uvedené minimalni pocty, provedeme
hodnoceni vysledki. Do standardniho ¢iselniku glukometra vSak tyto systémy zatim nezafazujeme, nebot’ pocet
vysledki, které pro né méme k dispozici, se zatim pohybuje na hranici poétu, ktery viibec |1ze hodnotit.

V tomto cyklu jsme takto samostatné nehodnotili Zadny glukometr (Zadny glukometr, popsany slovy, nespliioval
vySe uvedené pravidlo 5 vysledki od 3 G¢astniki).

Dlouhodobé tspésnost
V nésledujici tabulce je uveden prehled celkové Gspédnosti Ggastnikti tohoto cyklu za posledni 2 roky. V zéhlavi
sloupci jsou uvedena jednotliva pasma Uspésnosti (procento zkousek, u kterych Gcastnik uvedl spravny vysedek). Na

a4

dalSich 2 r&dcich je pak absolutni arelativni pocet G¢astniki, ktefi prislusné Uspésnosti dosahli.

Uspednost| 0% | 1-74% | 75-79% | 80-89% | 90-94% | 95-99% | 100%
Uspésnost slovy nevyhovujici prijatelna dobra velmi dobra vyborna
Pocet abso! utni 1 13 11 15 12 33 287
relativni 0,27 % 35% 3% 4% 32% 8,9% 7%
Poznamka: Svou vlastni celkovou Uspésnost za podedni 2 roky nal eznete ve svém vys edkovém listu.

Tii ¢tvrtiny Gcastniki tohoto cyklu vykazuji Spickovou (100%) Uspésnost.
Nejnizsi diouhodoba Uspésnost, kterou jesté 1ze povazovat za prijatelnou, je 75 % (pii Ucasti ve 4 cyklech za 2 roky a
meteni glukdzy na jednom systému to predstavuje 1 nelispéch). Dlouhodobd Gspésnost nizsi nez 75 % by pro piisusné

U¢astniky méla znamenat impuls k peclivé analyze pricin a prijeti odpovidajicich opatieni.

Edukaéni ¢ast cyklu —nejistoty vysledkia méieni
Prehled relativnich kombinovanych rozsitenych ngjistot (U.) uvedenych Gcastniky naleznete nize v tabulce.

Zkouska Minimum Primér Maximum n |[Minimum Primér Maximum n
[%] [%] [%] [%] [%] [%]
Vzorek A Vzorek B
(140) Glukdza (laboratorni systémy) 0,16 3.7 10 70 0,23 3,9 11 70

Ngjistoty svych vysledka uvedlio 70 Geastniki, tedy pétina Uéastnika cyklu.

Povamnéte si, Ze ngjistoty CRV (viz tabulka v Uvodu komentare) se pohybuji okolo 1 %. Proto Ize tvrzeni nékterych
U¢astniki o tom, Ze jgjich ngjistota méteni se pohybuje pod touto hranici, povazovat za velmi nevérohodné.

Pramérné velikosti nejistot maji realisticky charakter. Jestlize se vaSe nejistoty od praméru vyznamneg isi (jsou mnohem
mensi nebo mnohem vétsi), je pravdépodobné, Ze pri jgich uréeni dodlo k néjaké chybé. Doporuéujeme ovéiit, zda byly

Zpravu autorizoval: Ing. Marek Budina, feditel spole¢nosti SEKK Dne: 30.4.2026 Strana 1z 2



SEKK Zavére€na zprava k vyhodnoceni cyklu EHK
Divize EHK uréend pro Ucastniky cyklu

GL C1/26: Stanoveni glukozy (véetné glukometr i)

do vypoétu nejistoty zahrnuty vechny dil¢i nejistoty (nezapominat na nejistoty kalibrétori), zda nedodo k zaméng
jednotek a zda byla uvedenarozsitena (k = 2) ngjistota.

Formalni nedostatky

Opakované pfipominame, Ze spravny popis glukometru (vyrobce a typ), na némz byly
ziskany vysledky, ma v tomto programu EHK naprosto kli€ovy vyznam.
Pokud svtj glukometr nenajdete v €iselniku, vzdy jej pfesné popisSte slovy.

Speciané upozoriiujeme na to, ze systémy Super G (Dr. Miller) a Biosen C-line (EKF-diagnostic) nejsou
glukometry ajejich vysledky je tieba zapisovat ke zkousce Glukdza (laboratorni systémy).

Ucastnikam, u kterych jsme nalezli zavazngj§ nedostatky, zasilame individudni komentére, které najdou ve svych
vydedkovych listech.

Prosime, abyste individualnim komentarim vénovali pozornost a v pfistim cyklu napravili
nedostatky, na které vas v nich upozornujeme.

Informace pro Uéastniky, ktefi uvadéji vydedky vétsSiho poétu glukometri

| natomto misté si dovolujeme zopakovat informaci, kterd je uvedena v dokumentaci k cyklu:

Kazdy G¢astnik s v rédmci tohoto programu miZe otestovat az 10 glukometri. Pokud tuto moznost vyuZijete,
doporucujeme vam, abyste jeden konkrétni glukometr uvadéli vzdy (ve vSech cyklech) na stejném misté (tj. pod
stejnym poradovym ¢islem) — pak bude dlouhodoba Uspésnost uvadéna ve vysledkovém listu popisovat pravé tento
konkrétni glukometr. Uvédite-li glukometry v rizném poiadi nebo je stiiddte anebo ménite jejich pocty, pak s
dlouhodobou Uspésnost jednotlivych piistroji musite sledovat ve své vlastni evidenci.

Odborna doc. Ing. Drahomira Springer, Ph.D. prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA
supervize: VFN — ULBLD Centrdni |aborator VFN - ULBLD
U Nemocnice 2 U Nemocnice 2
128 08 Praha 2 128 08 Praha
e-mail: springer@vfn.cz e-mail: tomas.zima@Ifl.cuni.cz
Prilohy
Jako piilohu této zpravy jednotlivi Ucastnici cyklu, ktefi uvedli vysledky, ziskavaji:
Nazev Popis

Osvédéeni o Ugasti | Je tieba spinit podminky pro vystaveni piislusného dokumentu uvedené v Planu EHK.
Certifikét

Vysdedkovy list

Souhrnné prehledy | Tyto dokumenty zahrnuji graficky prehled vysledka ve formé komplexni statistiky (ta
kvantitativnich obsahuje pro kaZzdou zkousku Y oudentiv graf nebo histogramy, prehled P-skére za 2 roky,
vysledki piehled vysledki s nejistotami a souhrnnou statistiku v grafické podobg).

Prilohy jsou identifikovany svym nédzvem, oznatenim cyklu a kédem G¢astnika a jsou uréeny pro potiebu Ucastnika.
Jestlize jste v tomto cyklu zadali vydedky, pak své individuani vyhodnoceni (zprévy) naleznete v aplikaci Cibule
(https://www.ega.cz/cibule). Po prihléSeni zvolte v menu Vysledky EHK - ProhliZeni a potom klepnéte na tlagitko
Zpravy pro prisludny cyklus.

Dalsi informace
Zavérecna zprava s vyjimkou piiloh je vefgind. Jak Ucastnikim, tak ostatnim odbornikam, jsou na adrese www.sekk.cz
volng k dispozici dalSi informace, zejména
- Souhrnny prehled vysledkt tohoto cyklu véetng této zavérecné zpravy.

Kritéria (Dmax) Pro hodnoceni kvantitativnich vysledki.

Dokument Plan EHK (obsahuje informace, které se tykaji jak tohoto cyklu, tak EHK obecné).

Vysvétleni obsahu jednotlivych vySe uvedenych priloh.

Kontakt na poskytovatele EHK a na koordindtora EHK a seznam vSech supervizori véetné kontakti.
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